PASINAUDOKITE PUIKIOMIS, KOKYBISKOMIS, PROFESIONALY TEIKIAMOMIS PASLAUGOMIS SKIRTOMIS
VAIKAMS IR/AR JU TEVELIAMS!

Daugiau informacijos apie projekto ,Kompleksinés paslaugos Seimai Klaipédos mieste” veiklas:
B) Klaipédos Seimos ir vaiko gerovés centras.

Debreceno g. 48, tel. Nr. 8 63031442, el.p. paslaugosklaipedoje@gmail.com

www. seimaiklaipedoje.It

« Individualios psichologo konsultacijos vyksta Darzelio g. 11, Zilvi¢iy g. 22, Debreceno g. 41, Daukanto
g. 23, Pievy Tako g. 21-1. Klaipéda. Registracija tel. nr. 8 63031442, el.p. paslaugosklaipedoje@gmail.com.

* Trumpalaikés vaiky prieziaros paslauga. 3-7 mety vaiky prieziGra iki 4 val. V§] Socialiniy paslaugy
informacijos centras, Giraités g. 2, Klaipéda. Registracija tel. nr. 86 70 66301.

* Paaugliy klubas. KvieCiami paaugliai nuo 12 m., kurie nori smagiai ir prasmingai praleisti laika, susirasti
naujy draugy, geriau pazinti save ir kitus bei yra nusiteike jvairiai veiklai: diskusijoms, Zaidimams,
pokalbiams, aktualiomis temomis ir pan. Geras laikas garantuotas! Klubo vedancioji — L.Uktveryté. Klubas
vyks vasario 5,12,19,24,26,d. 17.00-20.00 val. adresu Darzelio g, 11, Klaipéda. Registracija tel. nr. 8 677
75310, el.p. lina.uktveryte@gmail.com.

«  Vaiky klubas 7-11 mety vaikams. Cia bendrausime, draugausime, Zaisime, mokysimés klausytis ir isgirsti.
Dalinsimés mintimis, kursime tarpusavio rysj. Netriks geros nuotaikos ir Siltos kakavos. Klubo vedéja —
J.Rojuté. Klubas vyks vasario 4, 5, 11, 12 d. 17.00-20.00 val. adresu Darzelio g. 11, Klaipéda, Registracija
tel.nr, 8 64420351, el. p. jolanta.ro@inbox.It.

» Dienos stovykla Seimoms vasario 18-24 d. Darbo dienomis stovykla vyks 16.00 — 20.00 val., savaitgalj —
10.00-18.00 val. adresu Darzelio g. 11, Klaipéda. Laukiame Seimy su vaikais. Susipazinsime su Klaipédos
miesto priesgaisrinés tarnybos darbu, turésime galimybe pasigaminti ranky darbo popieriaus, pasidaryti
zodiako Zvaigzdyna, suzinoti Pilies muziejaus paslaptis, laukia filmo vakaras. Se$tadien;j isméginsime jegas
Seimy viktorinoje. Registracija tel. nr. 8 64584661, el.p. g.poskute@gmail.com.

* Samoningos tévystés mokymai. Grupés skirtos tévams, norintiems kurti artima, Silta ir ugdantj rysj su
savo vaiku ar paaugliu. Grupés: 1 grupé vyks vasario 22 d. 17.00-20.00 val. registracija tel. nr. 8 626 83749,
Darzelio g. 11, Klaipéda (lektoré A. Butkuviené); 2 grupé vyks vasario 6, 13, 20, 27 d. 18.00-21.00 val.
(lektoré L. Juodzbalyté-Stungeviciené) Darzelio g. 11, Klaipéda. Registracija el. p.
samoninga,tevyste@gmail.com.

* Mokymai “Darbo ir Seimos vaidmeny derinimas”. UzZsiémimai skirti saves, kaip vyro/moters, tévo/
mamos ir darbuotojo/specialisto ir kt. vaidmeny pazinimui. Grupés metu tévai turés galimybe geriau
pazinti ir suprasti save, didinti suvokima apie savo ir savo vaiky poreikius, pazvelgti j problemas nauju
zvilgsniu, tapti drasesniais, labiau savimi pasitikinciais bei patirti bendrumo ir artumo su kitais grupés
dalyviais jausma. Tai proga vél is naujo atrasti ir priimti save. Mokymai vyks vasario 7, 14, 21, 28 d. 08:00-
13:00 val. Psichologé D.Bortnikiené, batina registracija tel. nr., 8 68545850; Debreceno g. 41, Klaipéda.



Mokymai poroms auginancioms skirtingo amziaus vaikus. Tai 8 susitikimy kursai (edukaciné tévystés
jgadziy grupé), kuriuose aptariame aukléjimo abécéle- ,aukléjimo neurologijg”. Aiskinamés, kaip
aukléjimas ugdo vaiko savireguliacija smegeny lygmenyje. Be to, tyrinéjame dalyviy patirtas sudétingas
aukléjimo situacijas ir aptariame jy sprendimy badus. Sie kursai tinka visokio amziaus vaiky tévams. Kursai
vyks vasario 6, 13, 20, 27 d. 08.00-13.00 val. Psichologé R. Zinkeviciené, bitina registracija tel. nr.
846342253, Debreceno g. 41, Klaipéda.

Individualios teisinés konsultacijos. Registracija ir issamesné informacija tel. Nr. 8 602 32049, Zilviciy g.
22, Klaipéda.

Mediacijos paslaugos. Mediacija - tai konfidencialaus pobtdzio konflikty sprendimo procesas
(konfliktuojanciy pusiy sutaikymas turto dalyby, vaiko ugdymo/islaikymo, skyryby ir kt. klausimais),
kuriame mediatorius padeda konfliktuojancioms Salims pasiekti priimtiniausig konflikto sprendima.
Registracija tel. nr. 86 71 86785, Zilvi¢iy g. 22, Klaipéda. Mediatoré — Kristina Martinkiené.

Seimos konsultavimas skirtas poroms, kurios igyvena tarpusavio bendravimo sunkumus. Poras
konsultuoja ilgamete patirtj turintys Seimy konsultantai. Konsultacijos vyksta pirmadieniais, treCiadieniais
ir ketvirtadieniais 15.00-21.00 val. Klaipédos g. 11, Klaipéda. Registracija Dalina Kupréniené, tel. 8652
20224

Terapiné grupé suaugusiems. Grupé skirta suaugusiems, susiduriantiems su gyvenimo sunkumais,
norintiems skirti laiko sau, geriau suprasti save bei kitus ir pazvelgti j save i$ Salies. Uzsiémimas vyks
vasario 6 d. ir 13 d. 18.00-21.00 val.

Psichologé Agné Butkuviené, registracija tel. nr. 8 626 83749, Darzelio g. 11, Klaipéda.

Savitarpio paramos ir pagalbos grupé suaugusiems, iSgyvenantiems sunkumus tarpasmeniniuose
santykiuose.

Grupéje laukiami asmenys, kuriy santykis su partneriu, vaikais ar tévais yra sudétingas ir keliantis iSSukius.
Grupé — tai saugi erdvé santykiams iSgyventi, suprasti ir juos keisti. Grupé vyks vasario 20 d. ir 23 d. 18:00-
21:00 val.
Psichologé A. Butkuvieng, registracija tel. nr. 8 626 83749, Darzelio g. 11, Klaipéda.

Grupé patyrusiems netektj. Grupé skirta asmenims, patyrusiems netektj — darbo netekima, skyrybas,
turto ar draugy praradima. Grupé vyks vasario 5, 12, 19, 26 d. 17:30-20:30 val. Debrecenog. 41, Klaipéda,
psichologé N. Sasilkina. Registracija tel. nr. 8 645 47708.

Darnis tévy santykiai, jy jtaka vaiky gyvenime” . Mokymai skirti tévams, norintiems stiprinti tarpusavio
santykius Seimoje.

Juose suzinosite apie aukléjimo stilius, jy jtaka vaiko socializacijai, skirtingy karty tarpusavio supratimo
galimybes. Mokymai vyks vasario 9, 10,23, 24 d. 10.00-16.00 val. Darzelio g. 11, Klaipéda. Registracija tel.
8 608 98232 el.p. rasa.jokubaite@gmail.com.




